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Bier und Barock: 
9 Touren für Leib und Seele durchs bayerische Voralpenland 
 

Leib und Seele, Wirtshaus und Kirche – das gehört in Bayern zusammen! Kaum ein Dorf, in 
dem nicht ein Wirtshaus neben einer Kirche steht. Kaum ein Kloster, in dem nicht auch ein 
eigenes Bier für den Hausbedarf und als Verköstigung für die Wallfahrer gebraut wurde. 
 
Die gebürtige Tölzerin Barbara Schwarz, selbst in einer Gastwirtschaft im Schatten einer 
barocken Kirche aufgewachsen, ist schon seit vielen Jahren mit dem Rad und zu Fuß im 
Voralpenland unterwegs. Mit ihren Landschafts- und Kulturführungen will sie auch anderen 
Menschen die Augen für die Schönheit und die Besonderheiten ihrer Heimat öffnen. Nun 
knüpft sie an ihren Erfolgstitel „Der Isarwinkel und Bad Tölz“ an und widmet sich den Orten, 
an denen Bier und Barock bis heute besonders innig verbunden sind.  
 
Auf neun verschiedenen Touren geht es in den Pfaffenwinkel, von der Ammer an die Loisach, 
vom Walchensee ins Werdenfelser Land, nach Benediktbeuern und nach Tölz, an den 
Tegernsee, nach Miesbach und Fischbachau, ins Mangfalltal und in den Chiemgau. Überall gibt 
es traditionsreiche Brauereien, zünftige Wirtschaften und Perlen der barocken Kirchenkunst zu 
entdecken. Stimmungsvolle Fotos und persönliche Tipps der Autorin machen Lust, sich selbst 

auf den Weg zu machen. 
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